
УТВЕРЖДАЮ: 

Директор ГБОУ ООШ пос. Подгорный 

 Т.С. Ямщикова _____________ 

       План спортивной работы ШСК на 2023 -2024 уч.год. 

Сентябрь. 

1 - Осенний кросс, (школа)                                                                                              

2 -  Осенний кросс, (район) 

Октябрь. 

1 - Школьный этап Олимпиады по физкультуре 

2 - Районный этап Олимпиады школьников 

3 - Декада ЗОЖ 

- Начальные классы подвижные игры, игра «Перестрелка», эстафеты  

- Начальные классы «Веселые старты» 

- Турнир по мини - футболу 

- Турнир по настольному теннису 

Ноябрь. 

1– Соревнования по гимнастике (акробатический комплекс) 

3 - Соревнования по волейболу (школа) 

3 - Соревнования по волейболу (районные соревнования) 

4 - Подвижные игры (начальные классы) 

Декабрь. 

1 - День здоровья (школа) 

2 – Эстафеты 5 – 9  классы 

2 - Соревнования по настольному теннису (школа) 

 



Январь 

1 - Соревнования по лыжным гонкам (школа) 

2 - Соревнования по лыжным гонкам (район) 

3 – Веселые старты  (начальные классы) 

 

Февраль. 

1 - Соревнования по баскетболу (школа) 

2 - День здоровья (начальные классы) 

3 – Соревнования по баскетболу (районный этап) 

 

Март. 

1 - Соревнования по мини-футболу 

2 - Турнир игра « Перестрелка» (начальная школа) 

3 – Эстафеты (школа) 

 

Апрель. 

1 – Шахматы (школьный , районный этап) 

2 – Многоборье ГТО (школьный этап) 

3 - Многоборье ГТО (районный этап) 

4 - Соревнования по легкой атлетике ( Школьный этап) 

             Май. 

1 - Соревнования по легкой атлетике (районный этап) 

2 – Весенний кросс 

3 – Региональный легкоатлетический кросс памяти Е.А. Дерягина   
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